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Texte

~ Le cancer du sein

Le terme « cancer du sein » correspond a la présence de cellules anormales
dans un sein, cellules qui se multiplient de fagon anarchique pour former
une tumeur maligne (un «carcinomey). ;

Selon le zyale de cellules 4 I’origine du cancer, et selon aspect de la tumeur,
différents cancers du sein sont distingués. Par exemple, un gc‘an.c_e;r_gi;__uwsgiﬂll qui
touche les cellules qui bordent les canaux sera dit « canalaire » et un cancer qui
affecte Tes cellules des lobules sera dif «lobulaire». De plus, certains cancers du
sein sont provoqués par des cellules cancéreuses dont la multiplication est
favorisée par les hormones sexuelles féminines, les estrogénes. [Ce sont les cancers du sein appelés
« hormonodépendantsy ou « hormenosensibles ». ‘

1 existe plusieurs symptdmes du cancer du sein : Sourpoae ~onlage . 11999
("% Une masse dure dans un sein, fixe ou mobile, aux contours souvent irréguliers.

(f' % Déds ganglions gonflés et durs, non douloureux, au niveau de Paisselle.
% Des écoulements spontanés au niveau d’un des deux mamelons.
o Un;‘ modification d’un mamelon ou de Paspect de la peau du sein.
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Lorsque le cancer du sein s’est propagé au reste du corps, d’autres symptomes peuvent apparaitre
fatigue, nausées, perte de poids, douleurs des os ou troubles de la vision,

Les traitements du cancer du sein sont : la chirurgie pour enlever la tumeur ou le sein ainsi que
les ganglions de| Paisselle, la radiothérapie et les médicaments (la chimiothérapie, les traitements
hormonaux, les thérapies ciblées). ; ,

Le cancer dp sein représente un tiers des cancers diagnostiqués chez les femmes en France chaque
année. On estinje que, dans les pays industrialisés, une ferame sur neuf sera atteinte de cancer du sein
dans  sa vie, toutes formes confondues. Les hommes peuvent également souffrir de cancer du sein,
méme s’ls représentent moins de 1 % des cas diagnostiqués.

https:,'ﬁwvw.v! al.fr/makzdies/cancers/cancer-séin/diagnastic.htm&!/ Vendredi 14 Octobre 2¢22.

L.  Compréhension de I'éerit (1dpts) ‘ :
1- letexte parle d’une maladie. : . i - (2pts)

. a~ De quelle maladie s’agit-il ?
b~ Citez pes types.

Z- Relevez du texte un mot et une expression relatifs 2 « maladie » (6.5pt)

3~ Classez les mots et expressions suivants : ' (L.5pt)
« Une masse dure dans un sein, dowleurs des os, la chirurgie, fraitements hormonaux,
la radiothérapie, des écoulements au niveau d’un des dewx inamelons » |
Selon qu’ils renvoient aux : ' 9- )\ Y

Signes du cancer du sein ;  Thérapeutiques du cancer du sein




4- Complétez le tablean suivant & partir du texte : (Zpts)

Procddés explicatif Exemple tiré du texte
| Définition :
Ce sont les cancers du sein appelés« hormonodépendants » ou « hormonosensibles .
Hlustration \
Caractérisation
S~ Dites a qui renvoient los pronoms soulignés dans le texte, (1.5pt)
On (6§ > ... T S PSR e i s+ vty S e i
BRI obiwson saiulon th el 4 8 DS T Bt
LL(E ) o5 e T, IR RIS
6~ « Le cancer représente un tiers des cancers diagnostiqués » _
> Réécrivez ceite phrase en commengant ains; - ’ (1pt)
Un tiers des cancers L 2lomons 38T Slmenih inos @8 b ool
7- Relevez du texte une tournure impersonnelle et transformez-la en tournure personnelle
(Ip®) : :
8- L’auteur ést-il présent ou absent dans ce texte ? Justifiez votre réponse en relevant trois indices
du texte. (2pts)
9- Complétez le bassage suivant 3 I’aide des mots donnés : (1.5pt)
<« les médicaments, symptdmes, une maladie, types, traité, étranges »

Le cancer du sein est ..., RN qui a différents ................. Ii
désigne la présence de cellules ......... creeeerneneenn.... dans un sein. Cette maladie a plusieurs
LTI T TTRNE S, comme : une masse dure dans un sein, ‘

Ce cancer peut ér “reesessiiiiiceninae..i..l, par la chirurgie, la radiothérapie ou e
10-L’auteur é¢rit ce texte pour: : - (1p®)

a- Présenter le cancer du sein,

b- Informier sur les différents types du cancer.

¢~ Montrer les symptomes et leg traitements du cancer dy sein,

d- Exposer les statistiques concernant les femmes atteintes de cette maladie.
- Encadrez les deux bonnes réponses

1L Pmdueg’g_n: de Pécrit (6pts)
Trairez un sujet au choix
Sujet 01 : Résumez le texte au % de sa longueur (en suivant les étapes de la technique du
résumé),
Sujet 02 : En tant que membre actif dans e club "SAN TE et VIE" de votre lycée, on vous charge
de parler de 1a migraine. Pour cela rédigez un court texte explicatif (15 lignes) ow vous tentez
dinformer 'ensemble des €léves du lycée surla maladie, de déterminer ses symptdme, ses causes,
ses conséquences et les mesures préventives & entreprendre pour ’éviter saidez-vous des notes
suivantes :
% ‘Maladie héréditaire, maux de téte intenses,
L P&racétamol, éviter quelques aliments, se détendre, faire du sport,
% Des crises, douleur aigue, des nausdes.
% Perturbe les activités quotidiennes, trouble de Ia vue, rater les assemblées famniliales et les fotes.
% Stress, trouble du sommeil, bruit, effort physique, lumiére intense






