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 الطفـل مـا قبـل مرحلـة التمـدرس: -1
 

البارح�ة ھ�ذه فط�رة الل�ھ ف�ي خلق�ھ فو المستقبلل حاضره الیومي بمفاھیم الماضي ویعیش الطف
مات�ھ فھ�و یبن�ي معلو یزالان مفاھیم مجردة بالنس�بة إلی�ھ لا ی�درك م�دلولاتھا الزمانی�ة، الغد لاو

 الزمانیة من خلال المواعید الاعتیادیة و المنتظمة التي تتخلل یومھ في مدرستھ و خارجھا.

یق�وم بھ�ا إلا مفھوم�ا زمنی�ا الأنشطة التي مھام ووال ھما ارتباطھ باللقاء مع الأم و فما موعد *
 لھ الأثر الكبیر في نفسیتھ.

/ خروج��ھ ف��ي نھای��ة الفت��رتین تینواج��ده بقس��مھ/ راحت��ھ قب��ل الفت��رفت��رة اس��تراحتھ أثن��اء ت *
 المسائیة .والصباحیة 

 )الخمیسمساء الإثنین والجمعة /(راحتھ الأسبوعیة  *

 من الوجبات الیومیة. )غیرھااللمجة و(مواعید التغذیة  *

 الوطنیة وما ترتبط بھا من مھام أساسیة بالنسبة إلیھ یاد والمناسبات الدینیة ومواعید الأع *
 الأقارب و الخرجات العائلیة ... الخمواعید زیارات  *
ھذه المفاھیم الزمانیة و المكانیة تعد نقطة تحول في نمو الطفل و نقلة نوعیة في تطوره لذا  *

 فإن التربیة ما قبل المدرسة تسعى إلى مصاحبة الطفل في ھذه السیرورة و التي تھدف 

 إلى تجسید : 

 
 لةمفھوم الزمان لدى الطفل عبر وسائل غیر مم *

 و طرق ألعاب تتماشى و مستواه الذھني. *
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حتى یتسنى للمربیة بناء وتثبیت مفھوم الزمن اعتمادا على بعض الآلیات والأنشطة التي 

 تساعدھا على ذلك انطلاقا من:

 ابـة:ـــتـع كــم ) 4أو 3 (الحرص على أن لا یتجاوز عددھا  عرض صورتنا مع *

 )بعد  –قبل  –نھایة  –بدایة  –عنوان  ( 

  :يــماضـة للـوسـار ملمـالتعرف على أدوات و أشیاء قدیمة العھد للوقوف على آث *

 . )مأكولات  -آثار  –ملابس  –أدوات    (

 .تسلسل التحضیرتحضیر وجبة الطعام و *

 .ما یسبقھا من تحضیرو تناول وجبة الإفطار *

 .دادیلیھا من إعوما یسبقھا و الاستعداد للذھاب إلى المدرسة *

 .استعمال أدوات قیاس الزمنصنع و *

 الھدف منھ مس�اعدة الطف�ل عل�ى اس�تعاب مفھ�وم الزم�ان ،الإستعمال الیومي للیومیة ضروري -

ش�كالا القدرة على استعاب تسلسل الأحداث بالنسبة لبعضھا من أجل ھ�ذا نحض�ر م�ع الأطف�ال أو

 منوعة من الیومیات.

 ما یلیھا .ب أیام و شھور السنة ول على اكتسارزنامة سنویة تساعد الطف *

ف�ي ھ�ذا الحال�ة و ،الأیام عبر إقلاع الأوراق یوما بع�د ی�ومیومیات تعبر عن مرور الوقت و *

یتمكن الأطفال من استعاب الوقت الباقي م�ن الس�نة الجاری�ة عب�ر س�مك الأوراق الت�ي تنتظ�ر 

 دورھا في المسحب مع مرور الأیام.

 الغروب روق وسیة تدل على وقت الشساعة شم *

 ساعة دقاقة في القسم *

 ساعات متنوعة. *
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 متنوعـــة.محمد یستیقظ باكرا من النوم  یقوم بأعمال  *

 وفق ضوابط دقیقة.سعید یصل إلى المدرسة في الموعد المحدد  *

 .بصفة اعتیادیةفي منتصف النھار تناولت زھرة وجبة الغذاء  *

 حسب فترات متقطعة.لصلاة في الیوم یؤذن المؤذن عدة مرات ل *

 بصفة منتظمة.إخوتي العشاء تناول مع أمي وأبي وفي المساء أ *

 

 

 

 

 

 .بصفة یومیة عند دخول القسم* تسجیل أسماء التلامیذ و عدد الحاضرین منھم 

 .قبل الشروع في العمل* تسجیل أسماء التلامیذ و عدد الغائبین منھم 

   في بدایة الفترة الصباحیةالسنة)  –الشھر  –وم الی (* تسجیل تاریخ الیوم كما یلي  

اعتم�ادا عل�ى * ملاحظة تغییرات أحوال الیوم للتعرف على الیوم والأمس والتطلح للغ�د 

 الحالة التي عاشھا ویعیشھا الطفل

 

 

 

 الیومیـة: دورة الزمـان -ج

 إعتماد طقوس إعتیادیة منظمة:
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 بعض أھداف طقوس ما قبل المدرسة: -2

 نرسخ مفھوم الزمان لدى الطفل إعتمادا على أمثلة حیة من واقعھ الیومي إنطلاقا من :

 * واحد من المجموعة الغائبة ( التموضع في سباق الزمان):  

 قبل الآن). -بعد الآن -(الآن  

 الأمس والغد –* التمیز في الصباح والمساء   

 * التعرف على أیام الأسبوع وعلى الشھور والفصول 

 * التعرف على إلحاقیة أیام الأسبوع. 

 غائب). –ناقص  –* عندما یأتي الطفل متأخرا ( یمكن مقاربة عملیة الطرح  

 . )طفل حضر متأخرا إذن كم عدد الحاضرین (* عملیة زائد  

 الأحم�ر*  تحدید الیوم عن طریق بطاقة تحمل إسم الیوم/ أی�ام العطل�ة الأس�بوعیة تكت�ب ب�اللون  

 لف لأیام الأسبوع بمقارنتھ مع الأیام الأخرى.أو بلون مخا

 * تأخذ المربیة بطاقة تكون محضرة بمساعدة الأطفال یتم من خلالھا كتابة تاریخ الیوم. 

 * تحدید الحالة الجویة للیوم من خلال استعمال لوحة التفسیرات الجویة ھذه اللوحة الت�ي تص�نع 

 من طرف المربیة وبمساعدة الأطفال.

 

 

 طرق إكتساب مفھوم الزمن وآلیاتھ:ة التالیة تبین الأمثلو

 :ناــمفھـــوم الـــزمـــــ
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 تدریب الأطفال على الترتیب.إكتساب تنظیم الزمن و :الھـدف

) أطف��ال عل��ى أن یخت��ار ك��ل واح��د إس��ما یناس��ب یوم��ا م��ن أی��ام 7تع��ین المربی��ة (: قواع��د اللعب��ة

 الأسبوع.

 :: الطفل المسمىترتیب المربیة الأطفال حسب أسمائھم المطابقة لأیام الأسبوع *

 الإثنین خلف الأحد وھكذا إلى الجمعة). .(السبت والأحد خلفھ

 الذي یلیھ. ن الإسم الذي إختاره كل واحد وعن الإسم الذي قبلھ وتسأل المربیة ع *

 الإثنین) للقیــام بـأعتمـال متـنـوعــــة: ،الجمعة ،الأطفال بصفة غیر منظمة (الأحدتدعو  *

 رفع الید ثم التصنیف.، غلق الباب، الإتیان بالمسطرة *

 

  

 

 ام: ــة الأرقــبـلع

 )9إلى  1التعرف على الأرقام من (  :الھدف

  .) مختلفة الألوان 09إلى  01كتابة الأرقام على بطاقات من (:  قواعد اللعبة

 منح بطاقة لكل طفل، مطالبة بالخروج إلى المنصة عند سماع الرقم یخرج. *

 حسب البطاقات التي یحملونھا. ترتیب التلامیذ *

 

 

 

 
 

 

 

 التعرف على الأصوات مع الحركات  الھدف:

 :لعبة ترتیب أیـام الأسبـوع -1
 

 :لعبــة الأرقــام

 *لعبـــة الحركــات*
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 تكتب كل حركة على بطاقة توزع على الأطفال/ تكتب المربیة الحرف على السبورة  *

تق��رأ المربی��ة الح��رف م��ع الحرك��ة، یخ��رج التلمی��ذ ویض��ع الحرك��ة عل��ى الح��رف م��رة بالفتح��ة 

 والضمة وأخرى بالكسرة

 :مفھــوم الزمــن إكتســاب
 
 

یكتسب مفھوم الزمن بصفة تدریجیة ویستغرق وقتا طویلا، ویتم من خلال عملیة بنائیة مس�تمرة 

 خلال المراحل اللاحقة

* إن إدراك مفھ��وم ال��زمن م��ن الأھ��داف الص��عبة لم��ا یتطلب��ھ م��ن جھ��د فك��ري وت��دریب عل��ى 

 التجرید.

لتدریجي للزمن المجرد وذلك إستنادا إل�ى * تعامل الطفل مع الحاضر لمساعدتھ على الإكتساب ا

 معالم محسوسة مقتبسة من أسرتھ ومحیطھ القریب والإستعانة بـ :

 الـوسائـــل:

لیست الوسائل نشاطا إضافیا بل ھي جزء لا یتجزأ من عملی�ة التربی�ة الت�ي تش�ترك فیھ�ا الأی�دي 

ل ة الطف��ك��ان م��ن بیئ��والح��واس والعق��ل حت��ى تك��ون ناجح��ة وملائم��ة لفط��رة الطف��ل، وخیرھ��ا م��ا 

 وواقعھ

 ومحیطھ تحت إشراف مربیتھ، وعلى المربیة عند تقویم ھذا المفھوم أن : 

 تستغل المناسبات والأحداث لتدعیم ھذا الجانب -1

 ري ودریب على التجرید.ي نظرا لما یتطلبھ من جھد فالتركیز على مفھوم الزمن التاریخ -2

توظی��ف تعامل��ھ م��ع الوق��ت لمس��اعدتھ عل��ى الإكتس��ـاب الإنط��لاق م��ن الحی��اة الیومی��ة للطف��ل و -3

التدریجي للزمن، فكما أدرك الطفل (الإنسان) مفھوم الزمن إرتق�ـت إنس�انیتھ وارتفع�ـت نظرت�ھ، 

ـھ بالماض�ي أص�فى وحاجت�ھ ل�ھ أص�دق وأعم�ق وأص�بح أق�در عل�ى الإنت�اج والإب�داع ـوكان وعی

 وولوج الحیاة من بابھا الأوسع.
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