
Nom : ……………………………………………………………………………………………….……..……………………………………..…        Prénom : ………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………                                                              Classe : 

1AM 

Devoir surveillé du premier trimestre 

Texte :                Le lavage des mains 

     Le lavage des mains est un geste essentiel dans la vie de tous les jours, il permet de 

réduire les risques de graves maladies et d’éviter la transmission des microbes d’une 

personne à l’autre. 

    Il est conseillé de se laver les mains quotidiennement avant et après chaque repas. 

Pour se laver les mains convenablement, il faut se servir de l’eau et du savon car l’eau 

seule n’élimine pas complètement les microbes. 

Texte adapté. 

I. Compréhension de l’écrit : 

1) Encadre la bonne réponse : 

a) Le texte : raconte – explique – prescrit      (01point) 

b) Le texte parle de : (01point) 

- De brossage des dents– Des microbes et des maladies – l’importance de la propreté des mains.  

2) Répond par vrai ou faux : (02 points) 

a- Le lavage des mains n’est pas utile. ………………                  

b- Le lavage des mains favorise la transmission des microbes. …………………….. 

c- Pour bien se laver les mains, on utilise l’eau uniquement. …………………..  

d- La propreté des mains évite de tomber malade……………………. 

3) Que remplace le pronom souligné dans le texte : (01point) 

   - Le pronom souligné dans le texte remplace : …………………………………… 

4) Complète le tableau suivant : (03 points) 

Noms Verbes 

utilisation ……..…………. 

……………………… activer 

……………………… écrire 

5) Souligne l’expansion du nom, puis indique s’il s’agit d’un complément du nom ou d’un 

adjectif qualificatif : (02 points) 

a) Le lavage des mains.   ……………........................... 

b) De graves maladies.   …………………………………….. 

6) Mets les verbes entre (…) au présent de l’indicatif : (02 points)  

- Les microbes (passer) ……………….……..facilement d’une personne à une autre. 

- Mon frère et moi, (utiliser)………………………… des brosses à dent électriques. 



7) Accorde correctement l’adjectif qualificatif avec le nom qu’il qualifie : (01.5 points) 

         -Amina se brosse les dents quotidiennement, elle a de belle…..   dents blanch….. et 

sain…….  

II. Production écrite : (06.5) 

Ton petit frère a eu une carie dentaire et il avait très mal, après sa visite chez le dentiste 

qui a soigné sa dent, il t’a demandé de lui expliquer comment faut-il faire pour éviter 

d’avoir mal aux dents. Explique en quelques phrases l’importance de se brosser les dents 

quotidiennement.  

- Aide-toi de cette boite à mots :  

Noms Verbes Adjectifs 

Le brossage. Le dentifrice. La brosse à dents. Le  

caries dentaires. Repas. Les restes de nourriture

Se brosser. Rincer.  

Éviter. Éliminer. 

Propres. Saines   

Blanches. 
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