Niveau : 1AM Année scolaire : 2024/2025
Matiére : Langue frangaise. Enseignante : S.Haddad

< Devoir de frangais du premier trimestre >

Texte :

-----------------------------------------------------

Le probléme de santé le plus fréquent chez les jeunes est la carie dentaire qui peut
¢voluer pendant plusieurs semaines sans provoquer de douleur .Mais qu’est-ce qui la
carie dentaire ?

La carie dentaire est un petit trou dans une dent .Elle se forme quand des petites
bactéries dans notre bouche mangent les sucres des aliments . Ces bactéries fabriquent

des acides qui abiment nos dents . Pour ne pas avoir de caries ,il faut se brosser les
dents deux fois par jour avec du dentifrice, éviter de manger trop de bonbons et aller

chez le dentiste de temps en temps .
En fait, la carie dentaire est un probléme qu’on peut éviter .En prenant bien soin de
nos dents , on peut garder un beau sourire et éviter la douleur .

D’apreés I’Association Dentaire Américaine (ADA)
Texte adap_té‘par I’enseignante (S.Haddad)

Cours a l'algérienne
Questions :

I-Compréhension de I’écrit :
1.Ce texte est de type :

a-narratif

b-explicatif

c-descriptif
Choisis la bonne réponse

2.Quel est le probleme abordé dans ce texte ?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4.Réponds par « vrai » ou « faux » :

a-La carie dentaire est causée par des bactéries.(............. )

b-Une bonne hygiéne bucco-dentaire ne joue aucun réle dans la
prévention des caries . (.............. )

c-Les caries peuvent causer des douleurs dentaires . (.............. )
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5.Reléve du texte :
a-Une définition .

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

b-Le synonyme du mot « microbes » :
-MiCrobes =......ooviiiiiiiiiiiiinanns
6.Souligne la proposition subordonnée relative ,entoure le pronom relatif

et encadre I’antécédent dans la phrase suivante :

-Les caries dentaire qui se forment a cause du sucre peuvent étre évitées
par un bon brossage .

7.Mets les verbes entre parenthéses au présent de 1’indicatif .

a-La carie dentaire (étre)................... un probléme de santé qui affecte
les dents .

b-Je (se brosser )................... les dents deux fois par jour .

c-Le dentiste (examiner)................... les dents avec soin pour détecter
les caries .

8.Propose un titre au texte .
~Cours a l'algérienne
II-Situation d’intégration : ~

Ton meilleur ami ne se brosse pas les dents régulierement, alors tu
décides de lui parler afin de lui montrer I’'importance du brossage des
dents.

Rédige un texte dans lequel tu expliqueras a ton meilleur ami
I’'importance de se brosser les dents .

Criteres de réussite :
Utilise le procédé explicatif (la définition ) .
*Emploie une proposition subordonnée relative par « qui »
*Conjugue les verbes au présent de ’indicatif .

Aide-toi du coffre a mots suivant :

Noms : Santé -maladies -hygiéne -dents -brossage -caries -gencives -
bactéries -prévention -conseils -dentifrice .
Verbes : Brosser -nettoyer-prévenir -protéger -éviter-recommander .

Adjectifs :Important-essentiel -régulier -sain-simple .
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Corrigé type

I-Compréhension de I’écrit :

1.Ce texte est de type : explicatif .

2.Le probléme abordé dans ce texte est : la carie dentaire .

3.La carie dentaire se développe quand des petites bactéries dans notre bouche
mangent les sucres des aliments ,ces bactéries fabriquent des acides .

4. réponds par « vrai » ou « faux » :
a-vrai b-faux c-vrai

5.Je reléve du texte :

a-une définition :

-La carie dentaire est un petit trou dans une dent.
b-le synonyme du mot :

-Microbes = bactéries . . PR 17 ’ 1 i
Cours a l'algérienne
6.Je souligne la proposition subordonnée relative , j’entoure le pronom relatif et

i’encadre I’antécédent :
-Les caries dentaires qui se forment a cause du sucre peuvent étre évitées par un bon

brossage .

-L’antécédent : les caries dentaires .

-Le pronom relatif : qui .

-L proposition subordonnée relative :qui se forment a cause du sucre peuvent étre
évitées par un bon brossage .

7.Je mets les verbes entre parenthéses au présent de ’indicatif :

-La carie dentaire est un probléme de santé qui affecte les dents .

-Je me brosse les dents deux fois par jour .

-Les dentistes examinent les dents avec soin pour détecter les caries .

8.Je propose un titre au texte .
-La carie dentaire .
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II-Situation d’intégration :

L’importance du brossage des dents

Pour garder une bonne santé des dents le brossage est essentiel .Mais pourquoi est-
il si important ? Cours a I'algérienne

Le brossage des dents est une habitude quotldlenne essentielle qui joue un role
crucial dans notre santé .D’abord, il aide a enlever la plaque et les restes de
nourriture .Cela prévient les caries et les problémes de gencives .Ensuite ,un bon
brossage est important pour la santé des gencives .Cela prévient les inflammations et
les infections qui peuvent entrainer des maladies plus graves .Enfin, se brosser les
dents réguliérement aide a garder une haleine fraiche ,ce qui est essentiel pour notre

confiance en soi .
Donc ,le brossage des dents est fondamental pour préserver notre sourire et notre

santé dentaire .
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